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Leid und Schmerz pragten das Leben der
mexikanischen Kinstlerin Frida Kahlo, die
heute als Idol der Emanzipation und Kultur-
ikone weltweit gefeiert wird. Frida wollte
urspringlich Medizin studieren. Im Alter
von 18 Jahren wurde sie Opfer eines tragi-
schen Busungliicks, bei dem sich eine Stahl-
stange durch ihr Becken bohrte. Das von
einer Kinderlahmung verkulrzte rechte Bein
wurde mehrfach gebrochen, neben Wirbel-
und Beckenbriichen wurden auch Blase,
Bauchraum und Vagina schwer verletzt.

Dieses traumatische Erlebnis und seine Fol-
gen wurden zur Quelle ihres klinstlerischen
Schaffens, in dessen Mittelpunkt ihr Frau-
sein, ihr Koérper, seine Anatomie und Verletz-
barkeit rlickt. Frida machte sich zum Objekt
ihrer Therapie, zum Hauptthema ihrer Kunst.
Unter ihren 143 meist kleinformatigen Ge-
malden befinden sich 55 Selbstbildnisse
voller Emotionalitat und Direktheit. Ihr tabu-
brechendes Werk inspiriert Menschen auf
der ganzen Welt und hinterfragt soziale Nor-
men und Themen wie Identitat, weiblicher
Korper, Trauma und Gender.

Zu ihrem Mythos trug ihr bewegtes Leben
bei: ihre Ehe mit Diego Rivera, ihr revolutio-
narer Geist, ihr eigenwilliger Kleidungs-
stil und ihre unstillbare Lebenslust.

Frida Kahlo gilt heute als bedeutendste
Malerin Lateinamerikas.

Der Berliner Fotograf Bert Loewenherz

punkt seiner aufwandigen Inszenierungen

stellt Fridas Selbstportraits in den Mittel- FABRY‘
und erzahlt ihre komplexe Lebens-,
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Leidens- und Bildgeschichte.

Rahmenprogramm

26.03.2026, 19:30 Uhr
Yoga-Special mit Astrid Strobel

Eintritt 5 €, erméaBigt 2,50 €

23.04.2026, 19:30 Uhr, ,Wozu brauche ich
FuBe, wenn ich Fligel habe?”

Ein Abend im Zeichen von Frida Kahlo mit
Stefanie Hoppe, in Kooperation mit der
Gleichstellungsstelle Hilden und der VHS
Eintritt: 5 €, ermaBigt 2,50 €

06.06.2026, ab 16:30 Uhr

Mexikanischer Nachmittag mit Kuratoren-
fihrung von Bert Loewenherz,
mexikanischen Fingerfood und Filmvor-
fihrung ,Frida” im Lux Kino in Kooperation
mit der Gleichstellungsstelle Hilden
Eintritt: 20 €

11.06.2026, 19:30 Uhr, ,Linien, wie sie gut
tun”, achtsames Zeichnen mit

Dorothee Wengenroth

Eintritt: 10 €, ermaBigt 8 €, inkl. Materialien

20.06.2026, ab 14:00 Uhr, Sommerfest
im Wilhelm-Fabry-Museum +
Ausstellungsfiihrung

06.08.2026, 19:30 Uhr, Lesung mit
Anja Herbertz aus Frida Kahlos Briefen
und Schriften

Eintritt: 5 €, ermaligt 2,50 €

Eroffnung
Donnerstag
05.03.2026
um 19:30 Uhr

GruBworte
Blrgermeister Dr. Claus Pommer

Einfilhrung
Bert Loewenherz

Mexikanische Musik
Erich Leininger, Saxophon

José Claudio Boutros, Gitarre
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